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RESUMO

O presente trabalho versa sobre a guarda compartilhada como um meio para que se
evite a pratica da alienacdo parental. Partiu-se da premissa de que, havendo a
possibilidade do exercicio desta modalidade, seria afastada a prética destes atos. O
trabalho € dividido em 3 (trés) capitulos. No primeiro, traz uma breve introducéo
historica da alienacéo parental e o inicio do seu reconhecimento pelo Poder Judiciério,
juntamente com sua identificacdo conceitual através da Lei de Alienacdo Parental e
praticas que a configuram. No segundo, analisa o instituto da guarda compartilhada,
trazendo breve introducdo acerca do poder familiar e sua ligacdo com o tema. Por
altimo traz uma analise sobre a posi¢cdo do Poder Judiciario do Estado do Rio Grande
do Sul diante dos casos de alienacao parental através de jurisprudéncias do Tribunal
de Justica, que pontuam as principais consequéncias para o genitor alienante, desde
as mais brandas, até as mais duras. Por fim, a conclusédo que possui duas versoes, a
depender do caso concreto: enquanto existir uma boa relacao entre os genitores, sera
possivel o estabelecimento da guarda compartilhada para evitar a pratica da alienacao
parental. Entretanto a segunda versao, da-se através de relacdes ja conturbadas,
onde a tentativa de estabelecimento da guarda compartilhada se faz inexitosa perante
a situacao, esvaindo a tentativa de evitar a alienacéo. A pesquisa foi realizada com
base no método dedutivo, com abordagem qualitativa, através da técnica de pesquisa
bibliografica e jurisprudencial.

Palavras-chave: Alienacao parental. Direito de familia. Guarda compartilhada. Melhor
interesse do menor.
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ABSTRACT

The present work deals with shared custody as a means to avoid the practice of
parental alienation. It started from the premise that, with the possibility of exercising
this modality, away from these acts. The work is divided into 3 (three) chapters. In the
first beginning, historical introduction and the identification of its recognition by the
Power of the beginning configuration, with its conception of Parental Alienation and
practices that the parental configuration. In the second, it analyzes the institute of the
Shared Guard and briefly introduces the family power and its connection with the
theme. Finally, it is made about a judicial decision of the State of Rio do Sul before the
judicial proceedings of the Court of Justice, which are the main consequences for the
analysis of the foreign parent, from the most lenient foreign power, to the harshest.
Finally, the conclusion that has two versions, depending on the case: as long as there
is a good relationship between the parents, it will be possible to establish shared
custody to concrete the practice of parental alienation. However, the second version
takes place through already troubled relationships, where the attempt to establish
shared custody is unsuccessful in the face of the situation. The research was carried
out based on the deductive method, with a descriptive approach, through the technique
of bibliographic and jurisprudential research.

Keywords: Parental Alienation. Family right. Shared Guard. Best Interest of the Child.

1 INTRODUCAO

O Direito de Familia € um ramo do Direito Privado de suma importancia e muito
presente no cotidiano das pessoas, sofrendo transformacdes diariamente, com o
objetivo de acompanhar a sociedade e suas evolugdes. Para preencher e solucionar
todas essas situacoes - ou grande parte delas - € que este ramo do direito conta com
um extenso amparo juridico em legislacbes importantissimas, como o Coédigo Civil,
Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei de Alienacdo Parental, Lei da Guarda
Compartilhada, em especial a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.

Neste aspecto, observam-se diversas evolu¢cdes acontecendo com o0 passar
dos anos, como por exemplo no que tange ao casamento, que antes era indissoluvel
e hoje pode facilmente ser dissolvido através do divorcio. Estes, por sua vez, em sua

maioria tornam-se processos dificeis e com circunstancias maximizadas, podendo se
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dar de forma ainda mais dificultosa, havendo filhos advindos deste relacionamento,
caso os pais ndo estejam alinhados em relagédo as decisdes pertinentes a prole.

As circunstancias podem, inclusive, alcancar niveis alarmantes, nas quais 0s
maiores prejudicados serdo os proprios filhos. Em casos que fogem da excecéo,
genitores ddo causa a praticas em face do outro - buscando prejudicar a relacédo do
outro com o filho, na tentativa de extinguir seus lagos afetivos - que acabam por
configurar alienacdo parental e ceifar lacos antes existentes, doutrinando-os
negativamente com a tentativa de afastamento do outro na vida do filho.

Neste sentido, prezando pela maxima garantia e efetividade principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente, é que surge o instituto da guarda
compartilhada, instituto este, que visa ndo sé solucionar questdes como tempo de
convivéncia, mas outros, como as responsabilidades com os filhos de forma
equilibrada entre ambos os genitores, que serdo responsaveis de forma conjunta
pelas escolhas tomadas em prol da vida, da satude e do bem-estar do filho.

Trata-se de assunto prioritario no ordenamento juridico brasileiro, tanto € assim
gue existem diversas leis, que versam sobre 0 assunto - muitas, objetos de estudo do
presente artigo cientifico - e que objetivam o alcance do melhor interesse da crianca
e do adolescente, como centro de toda esta relacao familiar

A partir da correlacdo destes assuntos, quais sejam a guarda compartilhada e
a alienacao parental, um em face do outro, surge a problematizacdo apresentada: A
guarda compartilhada pode ser uma forma de afastar a pratica da alienagéo parental
entre os genitores?

Assim, a partir do objetivo geral tracado, qual seja, entender se o instituto da
guarda compartilhada poderia ser um instrumento utilizado para afastar a pratica da
alienacéo parental entre os genitores, o trabalho foi desenvolvido a fim de responder
também o0s objetivos especificos, sendo estruturado da seguinte forma:
primeiramente, versa sobre o conceito de alienacdo parental e seus aspectos
juridicos, trazendo algumas das possiveis consequéncias para a crianga ou
adolescente vitima, analisando ainda a Lei de Alienacao Parental no que tange a sua
aplicabilidade, a luz do principio do melhor interesse da crian¢a e do adolescente.

Apos, traca-se uma breve evolucéo historica sobre a familia, discorrendo sobre
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o ultrapassado “patrio poder” e o atual “poder familiar”, para assim chegar-se a uma
andlise conceitual da guarda compartilhada, bem como seus beneficios e entraves.
Para isso, realizou-se pesquisa jurisprudencial no Tribunal de Justica do Estado do
Rio Grande do Sul, no periodo de 2020 a 2022, a fim de demonstrar o entendimento
dos Desembargadores sobre o0 estabelecimento desse tipo de guarda como regra, nos
dias atuais.

Por altimo, discorre-se sobre a relacdo entre o Poder Judiciario e a alienacéo
parental, face compromisso do mesmo em efetivar e proteger os direitos das criancas
e dos adolescentes, realizando uma analise jurisprudencial - também no Tribunal de
Justica do Estado do Rio Grande do Sul - no mesmo lapso temporal, a fim de analisar
as consequéncias impostas ao genitor alienante.

Para responder a problematizacdo imposta, a pesquisa foi desenvolvida com
abordagem qualitativa, tendo em vista a andlise dos dados nela trazidos, bem como
o0 método dedutivo, tendo iniciado a partir de premissas gerais sobre o tema. Ainda,
utilizou-se a pesquisa bibliogréfica e jurisprudencial, com a finalidade de analisar
obras e construcfes importantes sobre o tema, como também legislacdes necessarias

para a compreensdo do mesmo.

2. ALIENACAO PARENTAL, CONCEITO E CONFIGURACAO: ASPECTOS NA
SEARA JURIDICA ATRAVES DA LEI DE ALIENACAO PARENTAL

Desde que foram se tornando mais cotidianos os divorcios, aqueles que
rompem o matrimdénio com algum tipo de litigio, podem despender suas insatisfacdes
com o outro, atingindo a prole. Conforme Ramos (2016) o psiquiatra americano
Richard Gardner foi quem deu origem ao termo “alienacéo parental” em estudos que
perduraram até 1985 e trouxeram a tona criangas que eram doutrinadas a odiarem
um de seus genitores, como se fosse uma “lavagem cerebral” realizada de forma
injustificada.

Entretanto, conforme Freitas (2015), no Brasil a alienacdo parental passou a
ser mais vista e discutida em meados de 2003, quando os tribunais comecaram a
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adotar decisbes que reconheciam essa pratica, tendo participacdes importantes a
exemplo do IBDFAM (Instituto Brasileiro de Direito de Familia).

Isso aconteceu de tal modo que, com o tempo, aqueles genitores que sofrem
com esses atos foram se unindo, para que tivessem seus direitos assegurados,
surgindo assim, a demanda para a criacdo da Lei de Alienacédo Parental®, a fim de
proteger agueles, que antes nao encontravam respaldo para estas situacoes. Esta Lei
definiu a pratica da alienacéo parental em seu artigo segundo, porém, nao citando um
rol taxativo e sim exemplificativo do que seria essa pratica. Com um rol abrangente, o
legislador preocupou-se em abrir a possibilidade de identificagdo em juizo, das mais
diversas formas que possam existir.

O paragrafo Unico do artigo segundo da referida Lei, apresenta algumas das
possibilidades, podendo incidir aquelas trazidas pelo préprio juizo. Neste rol
exemplificativo estdo a desqualificacdo da conduta do genitor, dificultar o exercicio da
autoridade parental, dificultar contato da crianc¢a, ou adolescente com o genitor, bem
como a convivéncia familiar, omitir informacdes pessoais relevantes sobre a crianca,
ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco, apresentar
falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste, ou contra avds, para obstar ou
dificultar a convivéncia destes com a crianca ou adolescente, mudar o domicilio para
local distante, sem justificativa, (BRASIL, 2010). Cabe destacar ainda, que para que
se configure a alienacdo parental, ndo necessariamente 0s atos precisam ser
cumulados, configurando também, de forma isolada.

Paralelo a isso, tem-se uma nomenclatura designada como “sindrome da mae
maliciosa”, associada ao divorcio, isto ocorre quando a mée utiliza-se do filho para
impor um castigo no ex-conjuge e prejudicar o mesmo, restringindo visitas e/ou
qualquer tipo de relacao entre pai e filho. (FREITAS, 2015)

Mister salientar o conceito trazido por Venosa (2022), que a entende como um
transtorno psiquico desenvolvido logo apés a separacédo do casal, quando aquele que

detém a guarda, transfere ao seu filho, todos os sentimentos negativos que possui

3 Lein® 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacéo parental e altera o art. 236 da Lei
n° 8.069 de 13 de julho de 1990. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm . Acesso em 15 de agosto de 2022.
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com relacdo ao outro genitor ou, outros parentes proximos. Vé-se que 0 conceito
utilizado para caracterizar a Alienacdo Parental é muito amplo, dada a doutrina e
legislacdo concernente ao assunto.

Neste mesmo sentido, Figueiredo e Alexandridis (2013) fazem sua contribuicdo
para o tema, afirmando que este fen6meno ocorre, em funcéo da ruptura familiar, onde
um dos genitores - que na maioria das vezes € aquele que detém a guarda - fomenta
diversos sentimentos negativos na crianca, ou adolescente, mentindo e iludindo o
mesmo, com 0 objetivo de afligir a relacdo com o outro genitor. Com isso, acaba
criando falsas memoarias e percepc¢des do filho em relagdo ao outro genitor. Completa
no sentido de que a pratica desses atos fere ainda, outros direitos fundamentais, além
do melhor interesse da crianca e do adolescente*

Estes, por sua vez - com a intencdo de prejudicarem um ao outro - nao
compreendem que com estes atos, o filho acaba sendo um dos maiores prejudicados
diante de toda a situagcédo, sem que sejam respeitados seus direitos, em especial 0
principio do melhor interesse da crianga e do adolescente. Este é considerado um
“supraprincipio” no direito de familia, sendo uma forma de garantir e efetivar os
direitos da crianca e do adolescente e materializar a teoria da protecao integral,
conforme preceitua o artigo 227 da Constituicdo Federal® e o artigo 4° do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, que dispde no mesmo sentido da Carta Magna.

. Conforme Madaleno e Madaleno (2017, p. 33) “O principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente, trouxe-a ao centro da tutela juridica,
prevalecendo sobre os interesses dos pais em conflito”. Neste passo, os autores
evidenciam a importancia de que, havendo filhos envolvidos, o ex-casal entenda que
0 centro da situagcdo seriam 0S mesmos e que primeiro, vem, em primazia, a

necessidade de cumprimento de seus direitos e necessidades.

4 Segundo Figueiredo e Alexandridis (2013) a alienacdo parental fere direito fundamental da crianca e
do adolescente a convivéncia familiar saudavel, direito este, que devera ser proporcionado mesmo que
encerrada a relacdo dos seus pais. Ainda, acarreta em prejuizos nas relagdes afetivas com o outro,
que dificilmente sera restabelecida.

> Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salude, a alimentacao, a educacédo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opresséo.
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Madaleno e Madaleno (2017) completam, no sentido de que este principio deve
ser tratado pelo Estado como prioridade, bem como pela sociedade e pela familia,
tendo em vista que hoje a crianca e o adolescente sdo sujeitos que merecem atencéo
e protecdo. Sao seres humanos em pleno desenvolvimento que ensejam a aplicacao
deste principio, seja qual for a situacdo a que estdo expostos.

Percebe-se que a Lei da Alienacdo Parental esta intimamente ligada a este
principio, tendo em vista que ao regulamentar um assunto tdo delicado como este e
trazer punicdes para aqueles que a cometerem ou, até mesmo aqueles que por algum
momento pensam em assim fazer, pois corrobora para a efetivagdo do principio
supracitado. Pode-se observar uma menor incidéncia de casos do género e por
conseguinte o prejuizo ao bom desenvolvimento da crianca e do adolescente, o que
sera assunto para um proximo capitulo.

Como consequéncia muitas sdo as respostas psiquicas e sociais que a criancga,
ou o adolescente podem apresentar, podendo variar por varios fatores como por
exemplo a frequéncia com que sofre a alienacéo, idade, dentre outros. Contudo, a
principal delas € a Sindrome da Alienacao Parental (SAP), muito confundida com a
prépria pratica da alienacdo, mas que tratam de institutos diferentes, sendo a primeira,
uma consequéncia da segunda..

Para Gardner em sua pesquisa, conforme Figueiredo e Alexandridis (2013, p.

23), a Sindrome da Alienacao Parental seria:

A sindrome da alienacao parental (SAP) € um distarbio que surge inicialmente
no contexto das disputas em torno da custodia infantil. Sua primeira
manifestacgéo verifica-se numa campanha que visa denegrir a figura parental
perante a criangca, uma campanha que ndo tem justificacdo. Esta sindrome
resulta da combinacdo de um programa de doutrinacdo dos pais (lavagem
cerebral) juntamente com a contribuicdo da prépria crianca para envilecer a
figura parental que esti na mira desse processo.

Esta pratica pode trazer graves consequéncias no desenvolvimento da crianca
e do adolescente, que poderdo interferir em todas as searas da sua vida, ainda
durante a infancia, juventude ou até mesmo na vida adulta que permeiam além do
distanciamento entre genitor e filho, bem como sua consequente desmoralizacao.

Levando em consideracdo que 0s pais objetivam sempre o melhor para seus

filhos, em todas as situacdes, bem como toda a legislacao vigente e competente sobre
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o tema, deduz-se que para atingir o pleno desenvolvimento e satisfacao dos direitos
fundamentais destes, seus genitores tem a opcao de escolher pela guarda
compartilhada, projetando as menores consequéncias negativas com o desfazimento

deste relacionamento, como sera abordado no préximo capitulo.

3 GUARDA COMPARTILHADA: UMA ANALISE CONCEITUAL, BENEFICIOS E
ENTRAVES

Desde os primordios da sociedade até os dias atuais, a familia vem passando
por constantes evolucdes, sendo na sua maioria, positivas. Como ja citado
inicialmente, o Direito vem acompanhando esta evolucdo da sociedade, para que
assim possa suprir suas necessidades e anseios de forma igualitaria e também
satisfatoria.

Por muito tempo, desde a tradicdo Romana, por exemplo, a figura do pai era
vista como um ser superior na relacao familiar, que assim era exercido através do
chamado “patrio poder’’. Sobre o assunto, por sua vez, Freitas (2015, p. 93) refere:
“Em Roma, o poder familiar era um direito do pater familias exercido sobre os filhos,
esposa e demais descendentes. O filho, independentemente da idade e do estado
civil, continuava a ser dominado pela autoridade do pai, enquanto ele vivesse.”

Este tabu foi sendo quebrado aos poucos, através de um longo processo
legislativo e até mesmo social. Apesar do advento da Constituicdo Federal de 1988,
o termo conceituado anteriormente s6 foi substituido pelo “poder familiar’ no Cédigo
Civil em 2002. Segundo Ramos (2016) entre o Cddigo Civil de 1916 e nossa Carta
Magna, o poder familiar ainda era exercido de forma exclusiva pelo pai, a quem eram
destinadas todas as prerrogativas familiares.

E foi com o advento da atual Constituicdo Federal que se percebeu a
necessidade de uma atualizacdo na legislacéo civilista, visto a igualdade entre
homens e mulheres que foi introduzida pelo artigo quinto, inciso | da Constituicao

Federal®, porém somente com o advento do Cédigo Civil de 2002 o poder gerencial

®Art. 5% Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
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dos filhos passou a se dar de forma conjunta, ou na impossibilidade de um dos
genitores, 0 outro genitor exercer com exclusividade, sendo portanto, a excecéo a
regra.

Sendo possivel a geréncia da prole de forma conjunta enquanto casal, por
Obvio, que esta possibilidade se estende para apds a separagdo dos genitores, com
o fim do vinculo conjugal. O Caédigo Civil (2002), por exemplo, trouxe o poder familiar
sendo exercido por ambos os genitores, ndo fazendo nenhuma distincédo entre pai ou
méae, como por exemplo em seu artigo 1.6307. Por conseguinte, pode-se vislumbrar a
necessidade de que mesmo com o fim da relagdo conjugal entre os pais, estes
continuem a exercer o poder familiar, bem como os demais direitos e deveres
inerentes a esta relagédo. O artigo 1.634 do Cdédigo Civil, completa nos sentido de que
independente da situacdo conjugal dos pais, cabe a ambos exercer a guarda®. Assim
sendo, entende-se que a guarda compartilhada é uma das formas de exercicio do
poder familiar que melhores beneficios trariam aos filhos.

Neste sentido, cita-se o conceito de guarda compartilhada sob o viés de Freitas
(2015, p. 102):

A guarda compartilhada é um sistema em que os filhos de pais separados
permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os genitores, que vém
a tomar em conjunto decisbes importantes quanto ao seu bem-estar,
educacdo e criacdo. Esse € um dos meios de exercicio da autoridade familiar,
gue busca harmonizar as relacbes paifflho e maeffilho, que
espontaneamente tendem a modificar-se depois da dissolugcdo da
convivéncia.

Por sua vez, cumpre destacar o trazido por Cardin (2012, p. 72) sobre o
assunto: “a guarda compartilhada deveria ser a regra em qualquer processo de
divércio, para que a convivéncia familiar continuasse a ser garantida a toda crianga e
adolescente, seguindo o principio do melhor interesse daqueles.”, entendendo nao
haver nenhum obstaculo para a imposi¢cdo dessa modalidade de guarda. Completa

igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: | - homens e mulheres sao iguais em
direitos e obrigacdes, nos termos desta Constituicdo;
7 Art. 1.630. Os filhos estéo sujeitos ao poder familiar, enquanto menores.

8 Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagéo conjugal, o pleno exercicio
do poder familiar, que consiste em, quanto aos filhos: Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada
nos termos do art. 1.584;
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ainda a autora, no sentido de que “esta s6 sera colocada em pratica se houver
consenso entre o casal, porque na maioria das vezes os cOnjuges ndo conseguem ter
uma convivéncia pacifica, a ponto de superar as sequelas oriundas da ruptura em prol
dos filhos.” Nesta seara, poderia ser visualizada uma espécie de “impasse” para um
possivel estabelecimento da guarda compartilhada, quando nédo existe essa relacédo
pacifica entre os genitores.

Contribuindo com esta tese, Ramos (2016) completa no sentido de que a
responsabilidade dos pais devera se dar de forma igualitaria, sendo ou ndo um casal,
pois em consonancia com a Constituicdo Federal de 1988 a relagcéo existente entre
0S pais, ndo pode prejudicar os filhos, ou trazer qualquer tipo de ameacga ou
minimizacdo dos direitos dos mesmos. A guarda compartilhada € tanto um dever dos
pais, quanto um direito dos filhos, visto que necessitam participar do desenvolvimento
dos mesmos e de outro lado, os filhos precisam da presenca constante dos pais.

Dada a importancia desta divisdo igualitria das responsabilidades
concernentes aos filhos, é que a legislacéo foi se atualizando neste sentido. Como
exemplo cita-se a Lei 13.058/2014° objetivando reforcar a preferéncia pela adocéo
deste tipo de guarda como melhor opc¢éo, que atenda ao principio do melhor interesse
da crianca e do adolescente.

Neste sentido, entendimento jurisprudencial do Tribunal de Justica do Estado
do Rio Grande do Sul, no que tange ao estabelecimento da guarda compartilhada em

face da pratica de alienacéo parental:

Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO. FAMILIA. GUARDA
COMPARTILHADA. CABIMENTO. REGIME QUE MELHOR ATENDE AO
INTERESSE DA CRIANGCA. ALIENACAO PARENTAL. SUPRESSAO DE
GRAU DE JURISDICAO. A GUARDA E UM DIREITO-DEVER DOS PAIS DE
MANTER OS FILHOS MENORES, NAO EMANCIPADOS, EM SEU LAR,
ASSEGURANDO-LHES A ASSISTENCIA MORAL E MATERIAL. DEVE SER
SEMPRE OBSERVADO O MELHOR INTERESSE DA CRIANCA.
INTELIGENCIA DO ART. 227 DA CF. A CONVIVENCIA ENTRE PAIS E
FILHOS E UM DIREITO CONSTITUCIONAL CONFERIDO,
PRIMORDIALMENTE, A CRIANCA E AO ADOLESCENTE E NAO

9 BRASIL. Lei 13.058, de 22 de dezembro de 2014. Altera os arts. 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 da Lei
n°® 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Cdédigo Civil), para estabelecer o significado da expressao “guarda
compartilhada” e dispor sobre sua aplicagao.. Disponivel
em:http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/eis/I8069.htm. Acesso em 28 de agosto de 2022.
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EXCLUSIVAMENTE AOS PAIS. O PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE E
O DIREITO A CONVIVENCIA FAMILIAR NORTEIAM A FIXACAO DA
GUARDA E REGIME DE VISITAS. NO CASO EM APRECO, A GUARDA
COMPARTILHADA E O REGIME MAIS ADEQUADO AO INTERESSE DA
CRIANCA, VEZ QUE AMBOS OS GENITORES ESTAO APTOS PARA O
EXERCICIO DO PODER FAMILIAR. A GUARDA COMPARTILHADA E A
REGRA NO ORDENAMENTO JURIDICO PATRIO E SOMENTE NAO
PREVALECERA QUANDO SE VERIFICAR SITUACAO DE RISCO OU
QUANDO UM DOS GENITORES DECLARA QUE NAO DESEJA EXERCER
A GUARDA. EXEGESE DO ART. 1.584 DO CODIGO CIVIL. O PEDIDO DE
RECONHECIMENTO DE ALIENA(;AO PARENTAL NAO FOI OBJETO DE
ANALISE EM PRIMEIRA INSTANCIA, DE FORMA QUE QUALQUER
MANIFESTACAO QUANTO A QUESTAO CARACTERIZARIA SUPRESSAO
DE GRAU DE JURISDICAO, RAZAO PELA QUAL NAO DEVE SER
CONHECIDO O AGRAVO DE INSTRUMENTO NESTA PARTE. RECURSO
CONHECIDO EM PARTE E, NA PARTE CONHECIDA, PARCIALMENTE
PROVIDO.(Agravo de Instrumento, N° 50039721420228217000, Sétima
Céamara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Jane Maria Kéhler Vidal,
Julgado em: 31-08-2022) (grifo nosso)

No recente caso julgado, tendo em vista a pratica da alienacdo parental, foi
estipulada a guarda compartilhada, observando o melhor interesse da crianca
envolvida. Ainda, deixou claro que a guarda unilateral seria uma excec¢éo, nos casos
ali previstos, entendendo ser possivel o estabelecimento da guarda compartilhada,
visto que ambos 0s genitores estavam aptos para o exercicio da mesma. Colaborando
com isso, vem o Estatuto da Crianca e do Adolescente que em seu Art. 21, disciplina
que o poder familiar sera exercido de forma igualitaria por ambos os genitores?°.

Sobre a matéria é importante destacar o artigo 1.584, paragrafo 2° do Cédigo
Civil, que determina que, para que seja deferida a guarda compartilhada, os genitores
devem estar aptos para exercé-la, como foi mencionado no julgado trazido
anteriormente. Mesmo diante de uma situacdo embaragcosa que € a separacao dos
seus pais, que pode acarretar diversas perdas, a guarda compartilhada pode ser um
instrumento para diminuir todas essas questdes, visto que com esta escolha, ou
deciséo, a crianca além de manter-se proximo de ambos, ainda entende isto como um
maior envolvimento de ambos 0s genitores na sua vida.

Para Akel (2017), embora ideal, a guarda compartilhada precisa de um tempo

para ser implementada, sempre com a ajuda de profissionais especializados, tratando

10 Art. 21. O poder familiar sera exercido, em igualdade de condigdes, pelo pai e pela mée, na forma do
que dispuser a legislacéo civil, assegurado a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia,
recorrer a autoridade judiciaria competente para a solugao da divergéncia.
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os devidos sentimentos envolvidos e transformando os pais na sua melhor verséao,
para desenvolvimento da relacdo, dada a importancia do estabelecimento desse tipo
de guarda'!, quando possivel.

Akel (2017) discorda do texto da Lei no que diz respeito ao estabelecimento da
guarda compartilhada diante de litigio entre os pais, acreditando que tal imposicéo se
daria de forma contréria ao melhor interesse da crian¢a e do adolescente. Segundo o
autor, isto so traria beneficios quando possivel uma minima relacdo pacifica entre os
pais, ndo cabendo sentimentos de dédio e beligerancia, onde a prole conviveria com
tudo e ndo conseguiria estabelecer estabilidade emocional alguma, tdo necessaria
para o desenvolvimento dos jovens.

Tendo em vista este impasse, quanto a necessidade de uma relacao pacifica
entre 0s pais para o estabelecimento da guarda compartilhada, Madaleno (2022) traz
as vertentes otimista e pessimista. A otimista, segundo o autor defende que a guarda
compartilhada seria definida de forma obrigatéria, sendo imposta sem ao menos
analisar-se a forma como seria exercida entre 0s genitores, nem sequer tendo como
parametro a relacdo existente - ou ndo - entre 0s pais enquanto a segunda, devera
passar pelo poder de veto da mée nesta escolha.

A vertente pessimista por sua vez - mais reconhecida e aceita em paises como
o Brasil - prevé que a guarda compartiihada dependera de um consenso nesse
aspecto e na relacdo como um todo, ndo tendo lugar para animosidades e
ressentimentos colocados a frente da prole, bem como ndo cabendo sua imposicao
nas situac¢des conflituosas (MADALENO, 2022).

O doutrinador completa ainda sobre a importancia de se ter como exemplo a
guarda compartilhada imposta, para que assim possam 0s pais, pensarem de forma

conjunta no melhor para o pleno desenvolvimento da prole!?. Sob esta perspectiva, a

11 Akel (2017) expde que pesquisas realizadas ao redor do mundo comprovam que com O
estabelecimento desse tipo de guarda, as criancas tendem a ter reduzidas diversas dificuldades que
viriam a enfrentar com com a separacdo dos seus pais € mudancas drasticas em suas rotinas,
complementando que essa € o maior propdsito da guarda compartilhada.

12 Talvez seja o momento de se recolherem os bons exemplos de uma guarda compartilhada juridica
compulséria ou automatica, sendo a regra da separacao dos pais e a guarda unilateral, a excecao,
devendo os pais tomar em conjunto as principais decisdes relacionadas ao desenvolvimento e a
educacéo dos seus filhos havidos em comum, para que se comece a vencer obsticulos e resisténcias
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intencdo ndo seria aumentar o litigio entre os pais, tampouco impor uma étima relagédo

entre ambos. O fulcro seria sempre a conscientizacdo dos beneficios para o filho,
devendo os pais terem um objetivo comum.

Apesar de que em alguns casos - como no ja citado no Agravo de Instrumento
n° 50039721420228217000 - o Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul
reconheceu a imposi¢ao obrigatéria da guarda compartilhada sempre que os genitores
estiverem aptos, desconsiderando a relacédo entre ambos, o entendimento majoritario
se da da com o olhar voltado a vertente pessimista, com foco principal em uma boa
relagcdo entre 0s mesmos.

Veja-se deciséo a seguir, na qual houve entendimento pelo descabimento da
guarda compartilhada, tendo em vista a ocorréncia da alienacao parental e de grande

beligerancia entre os genitores:

Ementa: GUARDA, VISITAS E ALIMENTOS. PEDIDOS DE GUARDA
COMPARTILHADA E DE REDUCAO DA VERBA ALIMENTAR.
DESCABIMENTO. 1. A GUARDA COMPARTILHADA, PARA SEJA
POSSIVEL E PROVEITOSA PARA A PROLE, E IMPRESCINDIVEL QUE
EXISTA ENTRE OS PAIS UMA RELACAO MARCADA PELA HARMONIA
E PELO RESPEITO, ONDE NAO EXISTAM DISPUTAS NEM CONFLITOS.
2. COMO HA SITUACAO DE BELIGERANCIA ENTRE AS PARTES E
CONDUTA INADEQUADA DO GENITOR, E HA CONCLUSAO DO LAUDO
PSICOLOGICO APONTANDO SER INVIAVEL A  GUARDA
COMPARTILHADA, FICA MANTIDA A GUARDA UNILATERAL MATERNA
QUE MELHOR ATENDE OS INTERESSES DA INFANTE. 3. OS
ALIMENTOS DEVEM SER FIXADOS NA PROPORCAO ENTRE AS
NECESSIDADES DA FILHA, QUE SAO PRESUMIDAS, E AS
POSSIBILIDADES DO GENITOR, QUE NAO DEMONSTROU A
IMPOSSIBILIDADE DE ARCAR COM OS ALIMENTOS NO VALOR FIXADO,
COMO LHE INCUMBIA. CONCLUSAO N° 37 DO CETJRS. 4.
CONSIDERANDO O AVANCO DA VACINACAO E A FLEXIBILIZACAO DAS
NORMAS SANITARIAS, AS VISITAS PODEM RETORNAR A MODALIDADE
PRESENCIAL, NOS MOLDES REGULAMENTADOS. RECURSO PROVIDO
EM PARTE. (Apelacdo Civel, N° 50061187820198210001, Sétima Camara
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos
Chaves, Julgado em: 23-02-2022) (grifo nosso)

abusivas, muito proprias de alguma preconceituosa pobreza mental e moral, e ao impor judicialmente
a custodia compartida, talvez a pratica juridica sirva para que os pais terminem com suas desavencas
afetivas, usando os filhos como instrumento de suas desinteligéncias, ou que compensem de outra
forma suas pobrezas emocionais, podendo ser adotadas medidas judiciais de controle pratico do
exercicio efetivo da custédia compartilhada judicialmente imposta, como por exemplo, a determinacéo
de periddicos estudos sociais, sob pena do descumprimento implicar a reversdo da guarda que entao
se transmuda em unilateral em prol do genitor negligenciado. (MADALENO, 2022, p. 525)
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No caso acima havia indicios de pratica de alienag&o parental por parte do pai
- que nao detinha a guarda da infante -, além de grandes dificuldades para estabelecer
uma relacdo pacifica com a mae. Inclusive, através de laudo psicolégico, ficou claro
que as atitudes do pai deixavam a filha vulneravel emocional e fisicamente. Aliado a
isto, os pais residiam em cidades distintas, dificultando ainda mais o exercicio da
guarda compartilhada. Por esses motivos, utilizando-se do principio do melhor
interesse da crianca, foi mantida a guarda unilateral para a mae, fundamentado no
fato de que a mesma supria todas as necessidades da filha.

Diante disto, é de suma importancia que o Poder Judiciario analise os casos
concretos e opte pelo que melhor beneficie os filhos. Nos casos envolvendo alienagéo
parental, que se proceda com o que for necessario, para sua cessacao e devidas

puni¢des, 0 que sera abordado no préximo capitulo.

4 PODER JUDICIARIO E ALIENACAO PARENTAL: UMA ANALISE DOUTRINARIA
E JURISPRUDENCIAL SOBRE AS CONSEQUENCIAS PARA O ALIENANTE

O Estado, na figura do Poder Judiciario, possui 0 compromisso de propiciar a
efetividade e a protecéo dos direitos da crianca e do adolescente, bem como a relacéo
deste com seus genitores e sua familia. Assim, como abordado inicialmente, o rol
exemplificativo de atos que configuram alienacdo parental, abre-se oportunidade para
gue sejam identificados, outros atos distintos.

E de extrema importancia a forma como a Lei deixou em aberto esta
possibilidade, para que se possa impedir o desenvolvimento de situagdes que possam
caracterizar alienagdo parental, trazendo no caput do artigo. 412 a incumbéncia do
Poder Judiciario, podendo ser a requerimento, ou de oficio. Ainda, esse mesmo artigo
indica que os indicios poderao ser identificados a qualguer momento do processo de

guarda, ou visitagao.

13 Art. 42 Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer
momento processual, em acdo autbnoma ou incidentalmente, o processo tera tramitagdo prioritaria, e
0 juiz determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisérias necessarias para
preservacdo da integridade psicolégica da crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua
convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacao entre ambos, se for o caso.
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O paragrafo Onico desse mesmo artigo, garante ainda, um direito muito
importante, para a criangca ou o adolescente que sofre com a alienagao parental: a
visita assistida no Forum ou em entidades relacionadas com a Justica, exceto se
houver riscos para os jovens, assegurando assim que a convivéncia familiar seja
mantida. (BRASIL, 2010)

Conforme Figueiredo e Alexandridis (2013), em alguns casos estas atitudes s6
vém ocorrer apos a definicdo da guarda e visitacdo em juizo. Desta forma, sera
necessario a propositura de uma acao judicial autbnoma, para o reconhecimento e
aplicacdo das medidas cabiveis. Nesse diapasdo, entendem que, verificando os
indicios da pratica, caberd ao Poder Judiciario, na pessoa do Magistrado, agir com
toda a cautela e agilidade, podendo ser um trabalho arduo, mas que ao fim podera
coibir a pratica de atos gravosos em desfavor dos filhos e assim restaurar uma relacao
amistosa, propiciando ao infante o melhor ambiente para o seu desenvolvimento.

Tendo em vista o trabalho do Magistrado, em identificar indicios e determinar a
realizacdo de estudo psicossocial, para averiguar se existe ou ndo a pratica O artigo
6° da Lei de Alienacdo Parental, pontua as medidas cabiveis nestas situacdes. Por
ora, o Poder Judiciario pode utilizar-se destas medidas, para que aplique o que
entender, dada a responsabilidade dos atos de cada um. Estas tém além de funcéo
punitiva ao genitor alienante, também funcéo protetora ao prejudicado. Dentre elas,
pode-se citar, desde a determinada em estagios mais leves- qual seja a adverténcia
do genitor alienante - até os casos mais graves, como alteracdo da guarda para
guarda compartilhada ou sua inversao e fixacao cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente.

Neste sentido, cabe destacar uma recente atualizacdo na Lei de Alienagao
Parental, que veio para alterar alguns dispositivos, como o supracitado artigo 6°. A Lei
14.340 de 18 de maio de 20224, revogou o inciso VII, que previa a possibilidade de

suspensao da autoridade parental, como uma destas medidas a serem adotadas pelo

14 BRASIL. Lei 14.340, de 18 de maio de 2022. Altera a Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010, para
modificar procedimentos relativos a alienacéo parental, e a Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990, para
estabelecer procedimentos adicionais para a suspensdo do poder familiar. Disponivel
em:http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2022/Lei/L14340.htm. Acesso em 12 de
outubro de 2022.
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Juiz nestes casos, sendo considerada até entdo, a mais grave de todas. O dispositivo

legal® passou a vigorar também, com dois novos paragrafos.

Figueiredo e Alexandridis (2014) completam o raciocinio no sentido de que o
Magistrado podera somar duas ou mais medidas, caso assim entenda que seja
preciso para satisfazer os direitos da crianca e do adolescente e manter o convivio do
mesmo com seus genitores, de forma plena e saudéavel, principalmente com aquele
vitimado.

Cumpre destacar ainda, que visando a plena satisfacdo dos direitos
fundamentais, mesmo levando em consideragao o melhor interesse dos filhos, deve-
se agir com cautela, buscando oferecer o minimo de mudangas traumaticas, ou
repentinas para a crianca. Nesta seara, salutar que em se tratando de um processo
envolvendo indicios de alienacdo parental, que o Magistrado ndo se apoie somente
em entendimentos puramente técnicos. Para isso, conta com profissionais
especializados como peritos, psiquiatras, psicélogos, assistentes sociais que seguem
todos os requisitos processuais, definidos no Cédigo de Processo Civil para definir,
inclusive, o grau destas praticas.

Cita-se decisdo do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul nesse

sentido:

Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALTERACAO DE
GUARDA. DECLARACAO DE PRATICA DE ATO DE ALIENACAO
PARENTAL PELO GENITOR. ADOCAO DE MEDIDAS PREVISTAS NO
ART. 6° DA LEI N° 12.318/2010. MANUTENGCAO. CABIMENTO.
ADVERTENCIA EXPRESSA. PSICOLOGICO E PSIQUIATRICO AO
MENOR. ACOLHIMENTO DO MENOR NO CRAS. REGULAMENTAGAO DA
CONVIVENCIA MATERNO-FILIAL. APLICACAO DE MULTA EM CASO DE

15 Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em acao autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizac&o de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso: | - declarar a ocorréncia de alienagédo parental e advertir o alienador; Il - ampliar o regime de
convivéncia familiar em favor do genitor alienado; Ill - estipular multa ao alienador; IV - determinar
acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteracdo da guarda para guarda
compartiihada ou sua inversdo; VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente; 8§ 1° Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizagdo ou obstrucdo a
convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianca ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia
familiar. 8 2° O acompanhamento psicolégico ou o biopsicossocial deve ser submetido a avaliacdes
periédicas, com a emissao, pelo menos, de um laudo inicial, que contenha a avaliacdo do caso e o
indicativo da metodologia a ser empregada, e de um laudo final, ao término do acompanhamento.
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DESCUMPRIMENTO. AGRAVO DE INSTRUMENTO DESPROVIDO POR
DECISAO MONOCRATICA. (Agravo  de Instrumento, N°
52396279720218217000, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS,
Relator: Sandra Brisolara Medeiros, Julgado em: 29-08-2022)

Neste caso em especifico, como foi reconhecido atos de alienagéo parental, o
Tribunal de Justica reiterou a adverténcia ao que praticava atos de alienacao parental,
em face da mée do seu filho, mantendo ainda assim a guarda com o mesmo,
entretanto, regulamentando a convivéncia da méae com a crianca. No caso em analise,
observa-se uma situacdo ainda inicial e de menor “gravidade”. Porém, existem
decisOes diferentes e bastante gravosas, como por exemplo a reversdo da guarda.
Esta se d4 na maioria das vezes em que o filho foi exposto a um ato muito prejudicial,
com reflexos altamente negativos.

Também, no tocante a atuacao do Poder Judiciario, interessante que se analise
a Agravo de Instrumento, n°® 50537421020218217000, do Tribunal de Justica do
Estado do Rio Grande do Sul. No caso dos autos, foi reconhecida a pratica da
alienacao parental, por parte do genitor que detinha a guarda e estipulada a multa
pecuniaria em face do mesmo. O genitor alienado pleiteou a reforma da decisdo que
concedeu a guarda unilateral, o que nédo foi acolhido, tendo em vista o principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente. Na decisao, foi confirmado que diante
da animosidade entre os genitores, incapazes de tabular uma boa relacdo para
poderem exercer a guarda compartilhada do filho em comum. Neste sentido, pode-se
verificar que a depender do estagio, a estipulacdo da guarda compartilhada pode ser
vista inclusive, como uma afronta ao principio supracitado.

Importante também ressaltar que nem sempre os Magistrados, entendem pelo
reconhecimento da préatica de alienacdo parental, como exemplo identifica-se a
Apelacao Civel n°50015554620218210009 julgada pelo Tribunal de Justica do Estado
do Rio Grande do Sul, que desacolheu a alienacao parental por ndo existirem indicios
suficientes da pratica, pela genitora em face do genitor, apés conclusdo do laudo
social e avaliacao psicologica.

Segundo Silva (2012), o papel destes profissionais € analisar aspectos dos
envolvidos na lide, que ndo sdo mostradas pelas questdes processuais e sim aquelas
afetivas e comportamentais, bem como a dinamica familiar. Assim tornando-se um

17



N
\\{;’ A & ‘g REVISTA DE DIREITO
\4\,&- ~ FACULDADE DOM ALBERTO
\A}A%\QLb ISSN 2179-1155-L

E-ISSN 2179-1503

fator significativo, a auxiliar o Magistrado, para que tome as medidas mais coerentes
e necessarias para todos os envolvidos.

Conforme Scretas (2017), quando realizada a avaliacao psicolégica nos casos
de litigio, existe a possibilidade de que esta resulte em um reposicionamento da
relacdo, enquanto pais e responsaveis pela prole e levando o casal a repensar e
reconsiderar suas atitudes, pondo os interesses dos filhos a frente dos seus proprios
anseios.

Percebe-se com isso, que o Poder Judiciario deve agir dentro dos limites da
Lei, com equidade e imparcialidade nos casos de alienacéo parental, ndo favorecendo
pai ou mée e zelando sempre o melhor interesse da crianca e do adolescente, que é

a figura que merece maior atencao nesta relacao.

5 CONCLUSAO

O fim do vinculo conjugal pode trazer inumeras consequéncias para a vida e o
desenvolvimento dos filhos e entre estas, a pratica da aliena¢éo parental por um dos
genitores. Muito mais comum do que deveria, vai totalmente contra os preceitos
basicos de cuidado e protecdo a crianca e ao adolescente e podem trazer grandes
repercussdes, ndo sb a crianca e ao genitor que sofreu a alienacdo, mas também a
guem praticou.

Tomando esta ideia como base, buscou-se no presente trabalho realizar uma
analise da viabilidade da guarda compartilhada em casos onde existem a pratica da
alienacdo parental, objetivando a menor incidéncia da segunda. Para isso,
estabeleceu-se objetivos gerais e especificos a serem atendidos com o desenrolar da
pesquisa. Através da doutrina, legislacao e jurisprudéncia, foi possivel a compreenséo
da alienacdo parental e suas diversas formas de ocorréncia e como a guarda
compartilhada pode se tornar uma aliada no afastamento desses atos, entre os
genitores e sua prole.

Levando em consideracdo a riqueza do assunto escolhido, é necessério

destacar que o presente trabalho n&o esgotou todas as fontes de estudo e
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conhecimento sobre o tema. Entretanto, diante de todo o caminho percorrido, 0
presente artigo cientifico chegou-se a concluséo acerca da possibilidade trazida como
problema inicial, qual seja a possibilidade do uso da guarda compartilhada como forma
de afastar a pratica da alienacdo parental. Sobretudo, cumpre lugar de destaque a
situacdo de que nem sempre, sera possivel adotar esta espécie de guarda.

Frisa-se entdo que a imposicédo forcada de uma guarda compartilhada, nos
casos onde ja existe a alienacéo parental, pode maximizar os efeitos da segunda e
impossibilitar a pratica de fato da primeira.

Desta forma, a guarda compartilhada - que hoje é a mais indicada para o bom
desenvolvimento psiquico e social da crianga - visualiza-se como sendo o exercicio
previsto por um viés “ideal”, levando em conta o principio basilar do melhor interesse
da crianca e do adolescente, bem como o exercicio pleno do poder familiar.

Contudo, existem casos em que - dada a proporcdo em que se encontra a
pratica da alienacdo parental - ela se torna inviavel, devendo assim, o Poder Judiciario
agir em face do alienante, primando as necessidades da prole, aplicando a legislacéo
vigente que discorre sobre o assunto, para que esse mal que causa grandes e
irreversiveis prejuizos a formacédo da crianca, seja cessado o0 quanto antes.

Por fim, importante destacar que cada situacdo podera ter seus
desdobramentos e devera ser analisada de forma Unica, verificando suas
particularidades e todos os aspectos envolvidos na relacdo em concreto. Assim,
chegar-se-a a um cendrio mais perto do ideal possivel, tendo em vista que toda a
situacdo € construida com um objetivo maior, qual seja, a protecdo do melhor

interesse da crianca e do adolescente.
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